
 

NPO(特定非営利活動法人) 国際ビフレンダーズ宮崎自殺防止センター 

自殺防止のための 電話相談ボランティア 第 11期生 募集 

～「こころに寄り添う」をあなたと大切にしたい ～ 

宮崎の自殺防止や自死遺族支援活動のために、あなたにできることがあります！ 

電話相談の回数や時間を増やしていくことを目的に、電話相談ボランティアを募集しています。 

専門家でないボランティアが受講後、認定を受け相談者の声に耳を傾けています。 

現在、県内の一般市民の方々が、日・水・金の週３回、午後 8 時から 11 時まで電話相談 

ボランティアとして月に 3 回程度、活動しています。 

 

○ 参加条件：原則として満 20 歳以上で、心身ともに健康な人。 

○ 電話相談ボランティアの認定任命までの流れ 

第１段階：電話相談を受けるにあたっての基礎知識と傾聴訓練（1 回 3 時間を 10 回） 

国際ビフレンダーズが定める研修内容に従い、体験学習を中心に進めます。 

(内容)国際ビフレンダーズ(ＢＷ)の原則とは、ボランティアサポート等多数 

        

第２段階：電話実習と個別サポート（日程は各自で決定可） 

        実習と個別的指導（スーパービジョン）を受け電話相談ボランティアとしての 

認定任命へ 

 

○ 講座日時：10 月 1 日からの毎週土曜日 18:30～21:30 に開催(合計 10 回の 30 時間) 

① 10 月 1 日、② 8 日、③ 15 日、④ 22 日、⑤ 29 日、 

⑥ 11 月 5 日、⑦ 12 日、⑧ 19 日、⑨ 26 日、⑩ 12 日 3 日 

 

☆受講希望者は研修の説明や活動内容などを案内しますオープンハウス（無料）へお越しください。 

日 時  ９月３日(土)18:30～20:30   会 場  宮崎市民プラザ４階 

 

○ 活動条件：交通費・手当てはありません 

 相談ボランティアはNPO法人の正会員となりますので年会費が毎年3,000円必要 

 

○ 受講費用：お１人 25,000 円（研修費・資料代等） 

       （研修の途中で止められても、受講費用はお返ししません） 

○ 定 員 ：8 名 

○ 締め切り：9 月 24 日（土） （但し、定員になりしだい締め切ります） 

○ 申込方法：ボランティアの参加動機を所定の用紙に記入し、申込書と一緒に FAX または郵送 

○ 申込み：FAX：0985-77-9222  メール bwspcmiya@polka.ocn.ne.jp 

〒880-8515 宮崎市原町２－２２ 宮崎県総合福祉センター 

ボランティアセンター気付 宮崎自殺防止センター あて (当日消印可) 

 

○ お問合せ：事務局 TEL0985-77-9111 (日・水・金の午後 8 時から 11 時までの時間帯) 

    

ホームページ  http://www3.ocn.ne.jp/~spcmiya/ 

mailto:bwspcmiya@polka.ocn.ne.jp
http://www3.ocn.ne.jp/~spcmiya/


 

 

「NPO法人国際ビフレンダーズ宮崎自殺防止センター」 
電話相談ボランティア受講 申し込み用紙 (第 11期生)  

 

ファクス宛先 ： ０９８５－７７－９２２２ 

郵 送 先         〒880-8515 宮崎市原町２－２２ 宮崎県総合福祉センター 

ボランティアセンター気付 宮崎自殺防止センター あて 

 

締め切り：9 月 24 日（土）(当日消印可) 

 

メールアドレス： bwspcmiya@polka.ocn.ne.jp 

 

 

 

     ふ り が な 

  氏  名 

 

 

 

 

 

 

 

    住  所 

 

郵便番号(  -   ) 

 

 

電話番号 

    ファクス 

 

 

 

 

 

 メールアドレス 

 

 

 

 

 

 

(特記事項) 

(連絡方法)等 

  

 

 

 備  考 

 

 

 

 

 

 

● この情報は、当該研修及び宮崎自殺防止センター事業以外に使用しません。 

○宮崎自殺防止センターは、2007 年の 10 月にＮＰＯ法人（特定非営利活動法人）として宮崎市

より認可を受けて「特定非営利活動法人 国際ビフレンダーズ 宮崎自殺防止センター」となりまし

た。現在、国内で大阪、東京に続き 3 番目に設立したセンターとして活動しています。 

mailto:bwspcmiya@polka.ocn.ne.jp

